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  Este curso de formación de diez días en Estonia mostró a líderes
juveniles, educadores y trabajadores sociales cómo alentar a los
jóvenes a involucrarse en la política y ser más activos como
ciudadanos. Podemos ayudar a aumentar la participación de los
jóvenes mejorando su capacidad para influir en las decisiones y
promoviendo sus propias ideas interesantes. Ya sea que trabaje en un
consejo juvenil o en una ONG, los métodos de formación desarrollados
por el proyecto pueden convertirse fácilmente en parte de sus
sesiones grupales regulares.

¿Qué es la participación para usted?
“Para mí, la participación consiste en que los ciudadanos
tomen decisiones informadas sobre todos los aspectos de sus
vidas: económico, político, cultural y social. No se trata solo
de estar informado, sino de decidir qué acción tomar. El
sentido de pertenencia es la base de la participación. Si siente
que no pertenece y no comprende sus derechos y deberes, es
muy difícil participar de manera significativa.”

Marco Santos FORMADOR

Wow!
A través de la elaboración de los manifiestos y los resultados intelectuales del
proyecto, los participantes aprendieron lo importante que es comenzar el
compromiso político a una edad temprana. También descubrieron cómo los
jóvenes pueden influir en la política al presentar propuestas de políticas y planes
de acción. ¡Un verdadero ejemplo de participación e intercambio en 12 países!

https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/projects/eplus-project-details/#project/2019-2-EE01-KA105-051746


Learn more about other amazing youth participation projects here: https://participationpool.eu/es/project/unir-a-los-
jovenes-y-la-politica-participatory-europe/
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